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Cours-7  
 

Activité : parler d’un animal de compagnie et des activités autour 

 

बच्चों को चालाक बनाते हैं पालतू domestique जानवर 
 

आमतौर généralement पर लोग बच्चों को जानवरों से दरू रखते हैं। क्योंकक उन्हें डर होता ह ैकक जानवर के 

करीब रहने से बच्चे एलजी (f) allergie के शिकार हो जाएगा।लेककन एक नए अध्ययन में पता चला ह ैकक 

शजन पररवारों में कुत्ते पाले जाते हैं, उनके बच्चे दसूरे बच्चों की अपेक्षा par rapport à काफी चालाक और 

कियािील actif होते हैं। य ेबच्चे मोटापे obésité के शिकार नहीं होते हैं। क्योंकक कुत्ते के साथ खेलने से 

िारीररक corporel गशतशवशियाां (f) activité अशिक होती ह।ै 

 

लांदन शवश्वशवद्यालय के िोिकतााओं (m) chercheur का कहना ह ैकक उन घरों के बच्चों की िारीररक गशतशवशियाां 

दसूरे घरों के बच्चो की तुलना में ग्यारह शमनट अशिक होती हैं।िोि (m) recherche के शलए लांदन, बर्बबघम और 

लीसेस्टर के 78 स्कूलों के बच्चों को िाशमल ककया गया। इन बच्चों में से 202 बच्चों ने कुत्ते पाल रखे थे। 

 

िोि में पाया गया कक शजन बच्चों के घरों में कुत्ते नहीं थ ेउन बच्चों के मुकाबले कुत्ते पालने वाले घरों के बच्चों 

की िारीररक गशतशवशियाां 11 शमनट अशिक पाई गई। िोिकतााओं का कहना ह ैकक अगर बच्चे को िारीररक 

रूप से कियािील बनाना ह ैतथा मोटापे से दरू रखना ह ैतो बच्चों को दें पालतू जानवरों का साथ। 

 

Vocabulaire et expressions utiles 

 

पालतू domestique  

जांगली sauvage 

आमतौर पर/स ेgénéralement 

खास तौर स ेspécialement, particulièrement 

जानवर (m), प्राणी (m) animal 

दरू रखना garder éloigné, protéger de qqch. 

डर होना avoir peur 

करीब près 

दरू loin 

मुटापा/मोटापा (m) obésité  

दबुला पतला maigre 

शिकार होना être victime de 

अध्ययन (m) (करना) (faire) étude  

पता चलना être au courant de 

पालना, पालन करना élever 

दखेभाल (f) करना s’occuper de  

ककसी का ध्यान रखना veiller sur quelqu’un 

कदनचयाा (f) routine de la journée 

व्यायाम (m) exercice  

की अपेक्षा par rapport à  

की तुलना (f) में en comparaison avec  

िाशमल करना inclure 

के मुकाबले en face de/comparé à 

X का साथ la compagnie de X  

चबी (f), वसा (f) graisse  

 


